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Fechas: 19 y 20 de febrero, 4 y 5 de marzo, 1 y 2 de
abril, 6 y 7 de mayo, 17 y 18 de junio.

Horario: viernes de 16 a 20, sabado de 10 a 14 y 16 a 20

horas

Horas lectivas presenciales: 60 horas
Horas lectivas on-line en plataforma Moodle, con
unidades didacticas y material adicional: 30 horas

Créditos: 8 Libre Eleccion./ 4,5 ECTS.(Pendientes de

aprobacion por la Comisién de Docencia)

Lugar de realizacion: Exterior a la Universidad

Precio general: 1.295€

Cantidad de alumnos:

Minima: 14 - Maxima: 25

Perfil del alumno:

Interesado en la PNL.

Objetivo/s del curso:

e Herramientas propias de la  programacion

neurolinguistica.

» Desarrollar las habilidades necesarias para usarlas en el

ejercicio de sus actividades profesionales, tanto en las

terapias como en la docencia o el coaching profesional.

 Aprender a aplicar la PNL en los diferentes entornos
dénde es util (Deporte, Educacidn, Salud y Empresa).

 Deteccién de cambios necesarios y aprendizajes de

nuevo habitos

PROGRAMA:

e Actividad, participantes

e Introduccién a la pnl

e Lenguaje hipnético ericksoniano

e Herramientas para mejorar la comunicacion
e Establecimiento de objetivos

e Mejoraen la gestion del tiempo personal

e Manejo del estrés

e Creatividad

e Creencias y valores

Profesores participantes:

Luis Usero

César Piqueras

Esther Segura Del Real
Angel Luis Sanchez
Erika Moreno

Elena Fernandez

Manuel Férreo Cruzado
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Curso PNL Profesional

CODIGO DEL CURSO: 21831

DATOS PERSONALES

Nombre:

Apellidos:

NIF (con letra):

Teléfono fijo:

Teléfono movil:

Correo-€e:

Estudios que esté realizando:

Centro:

Observaciones:





